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SIFIR ATIK
YONETIM PLANI

Surdiurilebilir kalkinma ilkeleri
cercevesinde gelecek nesillere temiz,
gelismis bir Tirkiye ve yasanabilir bir
dinya birakmak ic¢cin sifir atik yaklasimina
ihtiyac¢ vardir.

Sifir atik yonetimine iliskin calismalarin
daha verimli ve sistemli olarak
yurtitilmesi icin “Sifir Atik YOnetim
Plani”nin hazirlanarak hayata gecirilmesi
O6nemli bir adim olacaktair.

“Si1fir Atik Yonetim Plani” sifir atik
yaklasiminin anlasilmasini saglayacak,
mevcut durumu ortaya koyacak ve hedeflere
ulastiracak eylemleri belirlemek amaciyla
hazirlanacak olup, sifir atik ydnetimi

i¢in yol haritasini belirleyecektir.
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Israfin énlenmesini,
kaynaklarin daha verimli
kullanilmasini, atik
olusum sebeplerinin gdzden
gecirilerek atik

Slm olusumunun engellenmesi
veya minimize edilmesi 1ile

ATIK birlikte,

_ atigin olusmasi durumunda
seeo A A\ ise kaynadinda ayri
_ O toplanmasi ve geri
.ﬁggy kazaniminin saglanmasini
,@jy+ kapsayan atik yonetim
T, G felsefesi olarak
APAR tanimlanan bir hedeftir.
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+ YOL HARITASI




Kurum ig¢i ofis
ve diger
unitelerde
(derslikler,
laboratuvar,
. yemekhane,

VERI fotokopi, vb.)
kaynagina gore
TOPLAMA ¢ikabilecek
ANALI Z atik turu ve

miktarlari ile
\“

birlikte, atik
biriktirme
yontemlerinin
belirlenmesi
¢alismalarini
igerir.




ATIK CESITLERI
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METAL
o CAM
PLASTIK
I . __1
OFis OFiS OFis YEMEKHANE I
I BURO BURO N I
BURO YEMEK I
DERSLIK DERSLIK . HIMETI1
I DERSLIK VEREN OZEL
FOTOKOP1 KANTIN TiN ISLETMELER
I BASKI KAFETERYA
MERKEZ 1 KAFETERYA

YEMEKHANE
I KANTIN
YEMEK
HIMETI
VEREN OZEL
ISLETMELER

I KAFETERYA

LAR

l________J

LABORATUVAR I

#

YEMEK
ARTIKLARI

__1

YEMEKHANE I

YEMEK

HIMETI I
VEREN OZEL
ISLETMELER

__1

I YEMEK
HIMETI I
VEREN OZEL
ISLETMELER

YEMEKHANE I

I iciN YEMEK
YAPMA
BOLUMLERT

SAGLIK
HIZMETI
VEREN
KURUMLAR

TEHLIKELI
ATIK ATIK

OFis
BURO
DERSLIK
FOTOKOPI

BASKI
MERKEZI

KANTIN

KAFETERYA

YEMEKHANE

I LABORATUVAR I
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ATIK

AZALTMA
HEDEFLERI

Veri toplama ve analiz
calismalarina ait
sonuclarin
degerlendirilerek, tim
Unitelerde meydana gelen
atik olusumunun mumkiun
oldugunca onlenmesi ve
atik azaltma hedefine
yonelik adimlarin
belirlenmesi
faaliyetlerini ifade eder.
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~ekolojik ayak izini hesapla
~¢bpiini analiz ¢#

~fuketinm alishanliblarin
degistir
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ADIM ADIM SIFIR ATIGA

Adinlarin: Belirle

YEMEK ENERJI ULASIM ATIK

Terecihlerini Bedirle

AZALTMA GERI KAZANIM GERi PONUSUM

Hedefini Belirle

(thtﬁi nast] ulasacaksin
PAYLAS
SIETR ATIK
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EKOLOJIK
AYAK IZINIZI & Ekolojik ayak izi dinya

.o nifusunun ekosistemden ne
OL(_;UN ! ! kadar kaynak talep ettigini
ve ne kadar geri
kazandirmasi gerektigini
O0lg¢mek ig¢in kullaniliyor.

——

% Ekolojik ayak izi belirli
yg:g:;ie bir niifusun dodaya yiikiinii
yeﬂmekmﬁ;f hesaplamak amaciyla olusmus

b bir yontemdir.
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TUKETIM
ALISKANLIKLARINIZI
DEGISTIRIN
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OFIS-BURO

. ~— AYLIK DERGILERDE
DERSLIKLERDE | § MUMKUN OLDUGUNCA
I B
= ABONELIK SAYISINI
SIFIR ATIK HE .
MUMKUN OLDUGUNCA CIFT TEKRAR. )
DOLDURULABILIR

TARAFLI KOPYA ALIN
KARTUS VE TEKRAR

SARJ EDILEBILIR
PILLERI KULLANIN

CEP DOSYA, KAPAKLI DOSYA
GIBI KAGIT VE PLASTIK P .
— MALZEMELERIN KULLANIMI | A MUSVEDDE
— YERINE, DOKUMANLART ZIMBA _— Kié?;iiiilgLigiK
TELT YA DA ATAS ILE :
KULLANTN

BIRBIRINE ILISTIRIN

& » UYGULANABILDIGI CESITLI OFIs
R 0K b SURECE, ILETISIMLERDE MALZEMELERININ
----- "'Cifjﬁﬁ“ YAZILI BASKI ¥ERiNE TEKRAR KULLANIN
ol ELEKTRONIK MAILLERT (ATAS, PAKET
K = KULLANIN LASTIKLERI,

KLASORLER VB.)
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Tek kullanimlik malzemeler (plastik
tabak, bardak, vb.) yerine tekrar
kullanilabilir malzemelerin (cam,
metal bardak ya da tabak) kullanin

PAKETLI GIDA TUKETIMINI AZALTIN

Paketli ekmekler yerine dilimlenmis H‘K‘ KANTj:N KAFETERYA
ekmekleri tercih edin
YEMEKHANELERDE

Kantin, kafeteryalarda paketli
gidalar yerine meyve ve
kuruyemisler icin talep olusturun

Siselenmis su tliketimini azaltain,
yaninizda tekrar kullanilabilir su
kaplarinizi tasiyin

Atistirmaliklariniz ve yemekleriniz
icin yaninizda yemek kutularz
tasiyin
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KIMYASAL SARF
MALZEMELERINI
IHTIYAC FAZLASI
ALMAYIN

AYRIMINI DOGRUF

°0 O° ) @o

N o F &
i @ P ) AMBALAJ ATT
5 .
R S \ C‘:\-—-’) VE KIMYASALLA
§ \ : \ KIRLENMIS
N ' A ; MALZEMELERIN
\ ‘\w »
~

AR
W\ TR
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' S\\\\\\ . KIMYASALLARIN
e } BIiRIMLER ARASI
KULLANIM
DURUMUNA GORE
TAKAS EDIN
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L N SESIEEL RO
. KIMYASALLARI ICIN BUYUK TEMI ZLIKTE
SIFIR ATIK

AMBALAJLAR TERCIH EDIN

TEK KULLANIMLIK MASKELER
YERINE KENDI DOGAL
MASKELERINIZI HAZIRLAYIN

FIRCA VE TARAKLARINIZ
ICIN AHSAP URUNLERI
TERCIHEDIN

AHSAP YADA SARJ EDILEBILIR
DIS FIRCALARININ PLASTIK
FIRCALARA IYI BIR ALTERNATIF
OLACAGINI UNUTMAYIN

TIRAS BICAKLARINDA COK
KULLANIMLIK URUNLERT
TERCIH EDIN

3
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DOGAL URUNLER ILE TEMIZLIK

e

- #E — "‘E Dustaki kireclenmeden kurtulmak istemez
Cam temizleyicisi: Bir beze bir Elma sirkesi ayrica misiniz? Bunun icin iyi bir teknik dusu elma
miktar sirke dokerek kiyafetlerinizden makyaj sirkesiyle fircalamak ve yaklasik 30 dakika
| - bardaklarinizdan ve | lekelerini gikarmak icin | etkisini gostermesine izin vermektir.
fincanlarinizdan yaglar sokebilir de mikemmel bir Ardindan bunu yine bir fircayla ve sicak
ve onlari parlatabilirsiniz. I kaynaktir. || suyla yikayin ve sonrasinda bir bezle silin.
SI RKE Ardindan sicak suyla || DU§unuz yepyeni gibi olacaktir.
I | durulamanlz yeterli olacaktir. - I_

—

ﬂ__—_

dogrudan 6nleyebilirsiniz ve nesnelerin, vs. kokusunu
kiyafetleriniz mikemmel bi notralize etmek aglsmdan
gorunume sahip olur. mukemmeldlr

Boru temizleyici
borunun igine bosaltin ve
ardindan bir bardak da sirke
dokun. Bunun 15 dakika

beklemesine izin verin ve

KARBO NAT ardlndan sicak suyla durulayln

“2" AN beyaz kiyafetlerinizin ] mlutfgktaki (ellhgdapta,
q \ rengini geri kazanmasi Buzdolabindaki kétii ezlerde, camlarda, vs.)

Kumas yumusatici Koku emici-
Karbonatla kirecin ayakkabilarin, evinizdeki
kiyafetlerinize yapigsmasini hayvanlarin kullandigi
r

acisindan milkkemmel bir herhangi bir lekeden
»~ || Griindiir kokulart yok eder | kurtulmak igin de bire

birdir.




ALISVERIS
ALISKANLIKLARININ

DEGISTIRILMEST

ILE

SIFIR ATIK
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NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
NO THANK YOU
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ALISVERISLERDE
PLASTIK POSETLER
YERINE BEZ
TORBALAR

KULLANIN

Az da olsa ger, ’

donistirdiuginiz plastik
siselerin yeni bir sise
urettigini mi
disuniyorsunuz?
Maalesef PET siseler c¢ok
nadir durumlarda geri
donisturiulmis polimerler
icermekte.

6

Plastik
posetlerin
dogada yok olma
suirelerinin 1000
y1li buldugunu
unutmayin

29

Plastik siselerin ana
maddesi ham petroldirl
litrelik plastik
sisenin idretimi icg¢in
100 ml ham petrol
kullanilmakta
1 litrelik plastik
sisenin Uretimi ig¢in
100 ml1 ham petrol
kullanilmakta
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v/ IHTIYACINIZ KADAR TUKETIN

v ALISVERIS LISTESI OLMADAN ALISVERISE
CIKMAYIN

v’ ACKEN ALISVERISE CIKMAYIN

v/ KREDI KARTI KULLANIMINI
SINIRLANDIRIN

v’ FIRSATLARI KACIRIN

v/ AVM LERDEN UZAK DURUN

v' PARANIZLA NE YAPACAGINIZA DAIR BIR
HEDEFINIZ OLSUN

v/ BOS VAKTINIZzI VE PARANIZI KISISEL
GELISIMINIZE HARCAYIN
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AYRISTIRMA
GERI KAZANIM
STRATEJILERI

Mevcut atik yonetiminin
incelenmesi sonrasinda, bu
sureg¢te kurum ig¢inde
kullanilacak konteyner
turleri, ayri toplanacak atik
turleri, toplama yontemleri
ve sifir atik yonetiminin
olusturulmasina yodnelik
calismalar yapilacaktair.
Olusmasinin onune geg¢ilemeyen
atiklar ig¢in geri doniusum ve
geri kazanima yonelik
hedefler belirlenecektir.
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ATIKTAN
SANATA

geri
kazanim
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IZLEME
KONTROL

Izleme ve kontrol siirecinde
hedef ve performans
gostergeleri olusturularak
sure¢ takibi yapilacak.

Hedef ig¢in belirlenen
uygulama adimlarinin basari
oranlari analiz edilecek

Alinan aksiyonlar
dogrultusunda gerekiyorsa
yeni eylem planlarai
olusturularak calismalara
devam edilecektir.
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EGE UNIVERSITESI CEVRE
SORUNLARI UYGULAMA VE
ARASTIRMA MERKEZI

0232 311 2560

0232 311 2515

cevsoruyg@mail .ege.edu. tr
eucevmer(@gmail .com

E.U. Kampiisii 35100
Bornova-IZMIR
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